OFFICE ON AGING

ORANGE COUNTY

Programas Para Adultos Mayores/ Kit
de Herramientas COVID-19

Guia y herramientas para ayudar a los programas
para adultos mayores a reanudar con éxito los
servicios presenciales y brindar soporte al personal
de apoyo y a los voluntarios en su trabajo.

Objetivo del kit de herramientas:

Ayudar a mejorar las practicas de atencion y segu-
ridad para adultos mayores que estan en proceso
de salir del aislamiento a la “nueva normalidad”.

iDisponible ahoral Visite https://www.officeonaging.ocgov.com/
covid-19 para acceder y descargar los recursos para:

Escanee el cédigo QR para « Reconocer los sefiales de necesidad en relacion a la
acceder el kit de herramientas: salud mental

1 ; + Habilidades sociales apropiadas para interacciones seguras
+ Ayudar a los adultos mayores con la tecnologia
* Redes de apoyo de duelo
» Apoyo para proveedores de cuidado
+ Guiar acerca de los Centros de dia para adultos mayores
y centros de cuidados a largo plazo
* Y mucho mas

¢ Preguntas?
Envie un correo electronico a OoACOVID19Questions@occr.ocgov.com o llame al 1-800-510-2020
Nota: Aunque hemos hecho un esfuerzo para juntar a una variedad de recursos y materiales, sabemos que no contiene todo.

Por ende, esperamos actualizar a este kit de herramientas de forma continua. Si usted tiene recursos para agregar a este kit, se
le agradeceria mucho compartirlos por correo electronico, escribiendo a OoACOVID19Questions@occr.ocgov.com.
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