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CHECK ON YOUR ELDERLY NEIGHBORS
During the Coronavirus pandemic, seniors should 

stay at home to protect their health and safety.

Visit our website to download a “Hello Neighbor!” postcard and let your 
neighbor know you are here to help!

Do they have food, water and an 
adequate amount of personal 
hygiene supplies?

Do they need help picking up 
groceries or prescriptions?

Do they need meals delivered to 
their home?

Do they have someone they 
can contact in the event of an 
emergency?

@oc_ooa

@OCOoA

@OC_OoA

www.officeonaging.ocgov.com
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1-714-480-6450

https://cms.ocgov.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=114675
https://www.instagram.com/oc_ooa/
https://www.facebook.com/OCOoA/
https://twitter.com/OC_OoA


ESTÉ ATENTO A SUS VECINOS ANCIANOS
Durante la pandemia del coronavirus, las personas mayores 

deberían quedarse en su casa para proteger su salud y seguridad.

Visite nuestro sitio web para descargar una postal “¡Hola Vecino!” y 
hacerle saber a su vecino anciano que está aquí para ayudarle

¿Tienen comida, agua y una can-
tidad suficiente de artículos de 
higiene personal?

¿Necesitan ayuda para recoger 
alimentos o recetas?

¿Necesitan que les lleven las 
comidas a su casa?

¿Tienen alguien a quien 
puedan contactar en caso de 
emergencia?
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KIỂM TRA NGƯỜI HÀNG XÓM CAO TUỔI CỦA QUÝ VỊ
Trong đại dịch Coronavirus, những người cao tuổi nên ở nhà 

để bảo vệ sức khỏe cũng như sự an toàn của bản thân.

Hãy truy cập trang web của chúng tôi để tải xuống bưu thiếp “Xin chào hàng xóm!” 
và cho hàng xóm của quý vị biết rằng quý vị sẵn sàng giúp đỡ!

Họ có thức ăn, nước và đủ đồ 
dùng vệ sinh cá nhân không?

Họ có cần giúp mua đồ tạp hóa 
hay thuốc kê đơn không?

Họ có cần được giao bữa ăn đến 
tận nhà không?

Họ có người mà họ có thể liên 
lạc được trong trường hợp khẩn 
cấp không?
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이웃 어르신을 확인해주세요

 코로나바이러스 팬데믹 기간 동안 어르신들은 집에 머
무르면서 건강하고 안전하게 보호받아야 합니다 .

저희 웹사이트에 들어가서 “Hello Neighbor ( 헬로 네이버 )!” 포스트카드를 다운받아 , 귀
하가 이곳에서 이웃 주민을 도울 수 있다는 사실을 알게 하세요 !

그분들은 식품과 물 , 그리고 적절
한 분량의 개인 위생용품을 가지고 
있나요 ?

식료품이나 처방약을 가져오는데 
도움이 필요하지 않을까요 ?

집에 식품을 배달 받아야 하지 않
나요 ?

그 분들에게는 응급 시에 접촉할 
사람이 있나요 ?
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关注您年长的邻居
在新型冠状病毒大流行期间，老龄人应呆在家中以保护

他们的健康和安全。

访问我们的网站下载“你好邻居”卡片并让你的邻居知道你在此提供帮助！

他们是否有食物，水和足够的
个人卫生物品？

他们是否需要帮助去买东西或
处方药？

他们是否需要将餐食送到家？

他们是否有在紧急情况下可以
联系的人？
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關注你的年長鄰居
在新型冠狀病毒大流行期間，老年人應該呆在家里以保

護他們的健康和安全。

關注我們的網站下載“你好鄰居”卡片並讓你的鄰居知道你在此提供幫助！

他們是否有食物，水和足夠的
個人衛生物品？

他們是否需要幫助去買東西或
處方藥？

他們是否需要將餐食送到家？

他們是否在緊急情況時有可以
聯繫的人？
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تفضل بزيارة موقعنا على الإنترنت لتنزيل بطاقة Hello Neighbor! )مرحباً يا جار!(
بريدية، وأخبر جارك أنك موجود للمساعدة!

هل لديهم طعام وماء وكمية كافية من لوازم النظافة 

الشخصية؟

هل يحتاجون إلى مساعدة في الحصول 
على البقالة أو الوصفات الطبية؟

هل يحتاجون إلى توصيل الوجبات إلى 
منازلهم؟

هل لديهم شخص يمكنهم الاتصال به في 
حالة الطوارئ؟
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راقب جيرانك المسنين
يجب اأن يبقى كبار السن في منازلهم لحماية صحتهم وسلامتهم خلال جائحة فيروس كورونا.

https://cms.ocgov.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=114675
https://cms.ocgov.com/civicax/filebank/blobdload.aspx?BlobID=114675
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https://twitter.com/OC_OoA


حال همسايه های مسن خود را جويا شويد
سالمندان بايد در مدت جهان گيری کروناويروس، برای محافظت از سلامت و ايمنی خود

در خانه بمانند.

 با مراجعه به وبسایت ما یک کارت پستال »همسایه سلام!« دانلود کنید و به همسایه خود 

اطلاع دهيد که می توانند روی کمک شما حساب کنند!

آیا غذا، آب و لوازم بهداشت فردی به اندازه کافی 

دارند؟

آیا برای حمل خریدهای خواروبار یا دارو به کمک 

نیاز دارند؟

آیا نیاز دارند وعده های غذایی به منزلشان ارسال 

شود؟

آیا کسی را دارند که در مواقع اورژانسی با او تماس 

بگیرند؟
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